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Comunicado de Prensa:
Gob. Ricketts, Lideres del Banco de Comida
Discuten los Esfuerzos para Mejorar la
Seguridad Alimentaria en Nebraska

Gob. Ricketts (podium), Presidenta de la Red Alimentaria Leia Noel (lejos a la izquierda); y
El Director Ejecutivo del Banco de Comida de Lincoln Scott Young (segundo desde la
izquierda) en la rueda de prensa de hoy.

Para observar el video, presione aqui.
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LINCOLN - Esta tarde, el Gobernador Pete Ricketts insté a los
ciudadanos de Nebraska a “Quedarse en Casa y Mantenerse
Sanos” durante la instruccion de prensa diaria sobre la respuesta
del Estado ante la pandemia del COVID-19. También repaso las
revisiones del estado sobre el Programa de Asistencia de
Nutricién Suplemental (SNAP; por sus siglas en inglés), el cual ha
facilitado el acceso a la comida a los habitantes de Nebraska.

Scott Young, Director Ejecutivo del Banco de Comida de Lincoln, y
Leia Noel, Presidenta de la Red Alimentaria en Lincoln, se
unieron al Gobernador en la rueda de prensa del dia de hoy. Ellos
hablaron sobre el esfuerzo de sus organizaciones para proveer
seguridad alimentaria a los habitantes de Nebraska que han sido
afectados por la emergencia provocada por el COVID-19.

Gob. Ricketts: 21 Dias para mantener a Nebraska Sano
e Estamos hoy en el Dia 4 de la campana: “21 Dias para Estar

en Casa y Mantenerse Sano”.

e Quiero recordarles a las personas nuestras seis reglas para
mantener a Nebraska Sano.

o Quédate en casa. No realizar tareas no esenciales, ni
reuniones sociales. Respetar el limite de diez personas.

o Distancia social en tu trabajo. Trabaja desde casa o
utiliza la regla de los seis pies tanto como sea posible en
tu lugar de trabajo.

o Compra sin compaiiia y solo una vez por semana. No
lleves a tu familia contigo.

o Ayuda a los nifnos a seguir el distanciamiento social. No
deportes en grupo. Y no acudir a las unidades de juego.

o Ayuda a las personas mayores, comprando por ellos. No
visites instalaciones de cuidado a largo plazo (casas de
retiro).



o Ejercitate diario en casa o con una actividad que ejerza
la distancia social de manera apropiada.

Gob. Ricketts: Seguridad Alimentaria

e Nebraska es el Estado de la carne de vaca, y necesitamos
alimentar al mundo.

e Durante este tiempo, hemos tomado pasos para asegurarnos
que nuestras familias continten con acceso a los alimentos.

e La semana previa, anunciamos los cambios al Programa de
Asistencia de Nutricion Suplemental (SNAP). Entre otras,
estan...

o Hemos extendido los periodos de recertificacion por
seis meses durante los meses de Abril y Mayo.

o Hemos proporcionado asignaciones de emergencia a los
destinatarios de SNAP, hasta el maximo de asignacion
por casa, en Abril y Mayo.

o Hemos mitigado algunos requerimientos para su
elegibilidad.

e SNAP es solo una parte del cémo las familias necesitadas,
acceden a la comida.

e Los Bancos de comida también juegan un papel importante
sirviendo a las comunidades vulnerables.

e En éste momento, nuestros bancos de comida requieren de
la generosidad y el apoyo de los habitantes de Nebraska mas
que nunca.

e Asegurémonos que nuestras familias puedan continuar con
acceso a los alimentos que necesitan durante ésta pandemia.

¢ Yo insto a los habitantes de Nebraska a dar un paso masy
ayudar a su banco de comida local.

o Puede encontrar un directorio de bancos de comida en
foodpantries.org.

Scott Young: Banco de Comida en Lincoln
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Nosotros servimos a todos los condados en el estado de
Nebraska.

Normalmente, la mitad de nuestros puntos de distribucion
son escuelas. Para continuar sirviendo a los habitantes de
Nebraska, hemos adaptado nuestras operaciones a las guias
de salud.

Durante ésta pandemia, nuestra red -Alimentando América-
anticipa un incremento del 45% de personas sin seguridad
alimentaria durante los siguientes seis meses.

En Nebraska, tenemos 223,000 personas sin seguridad
alimentaria. Un aumento del 45% representaria por lo
menos 100,000 personas mas lidiando con hambruna.
Hemos visto un aumento de la necesidad tanto en
comunidades rurales como urbanas.

El fin de semana pasado, en Grand Island, el Banco de
Comida para Heartland tuvo mas de 1,000 automoviles que
se presentaron para la distribucion por el auto-servicio.
Hemos visto grandes picos en nuestros entornos rurales, en
donde pasamos bolsas previamente empacadas. En éstos
lugares, utilizamos métodos de bajo-contacto, o no-contacto
para proteger a nuestros clientes y al personal, de la
infeccion.

Uno de nuestros mas grandes retos es el que los recursos
van disminuyendo mientras que la necesidad va
aumentando.

Las tiendas de comestibles, en las que usualmente
recogemos producto, estan haciendo uso de todo lo que
tienen para cumplir con la demanda.

La comida que ordenamos ahora, puede tardar de 4-6
semanas para llegar a nuestro banco.

Tenemos preocupaciones ahora, y en los seis meses que
vienen, sobre cdmo la pandemia impactara la seguridad
alimentaria en Nebraska.



La mejor manera de ayudar es haciendo una donacion en
lincolnfoodbank.org o foodbankheartland.org. Los
habitantes de Nebraska también pueden saber hacia donde
se distribuira la comida visitando éstos sitios web.

Nosotros compraremos cientos de miles de délares de
comida en los proximos 60-90 dias para estar a la par con el
aumento en la demanda.

Muchas de las personas que han perdido su empleo tendran
la necesidad de provisiones por parte del banco de comida.
Gracias a todos los que han donado por ayudarles.

Leia Noel: Red Alimentaria

La Red Alimentaria opera en Lincoln y las comunidades
adyacentes.

La Red Alimentaria recibe comida de las tiendas de
comestibles y otros negocios, y nuestros voluntarios la
distribuyen a aquellos que lo necesitan.

Durante una semana normal, recogemos provisiones de
aproximadamente 100 ubicaciones y servimos de 5,000 a
6,000 personas.

Al inicio de Marzo, adaptamos nuestras operaciones para
que se ajustaran a las guias de salud por parte del
Gobernador, nuestro alcalde, y el departamento de salud
local.

Hemos cerrado algunas de nuestras ubicaciones usuales por
requerimiento de los sitios de nuestros anfitriones.
También vimos una reduccion de los voluntarios jubilados
de base, puesto que son especialmente vulnerables al virus.
Nosotros apoyamos completamente su decisién de quedarse
en casa y mantenerse a salvo.

Nos hemos ajustado a tener menos sitios y una cantidad
menor de voluntarios.
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e Actualmente tenemos sitios abiertos todos los dias, excepto
los miércoles.

e El Viernes, Sabado, y Domingo, tenemos tres sitios abiertos.
Esto es de ayuda para la comunidad puesto que muchos
bancos de comida no son accesibles los fines de semana.

e Hemos cambiado a ubicaciones con auto-servicio para
limitar el contacto de persona a persona.

e Pocos lugares aun permiten a los clientes acceder a sus
instalaciones para poder recoger comida. Estas ubicaciones
estan siguiendo de manera estricta las guias de
distanciamiento social para el COVID-19.

e Nosotros esperamos servirle a mas personas en las semanas
que vienen conforme las familias experimenten la pérdida de
sus trabajos, y sus suministros de comida requieran
reabastecerse.

e Los habitantes de Nebraska pueden ayudar al recoger y
entregar comida a sus vecinos, familia, 0 amigos que estan
confinados en casa y que requieren ayuda.

e Los habitantes de Nebraska también pueden ser voluntarios
para distribuir la comida. La Red Alimentaria tiene vacantes
para voluntarios en las mismas ubicaciones.

e Elsitio web de la Red Alimentaria, foodnetlincoln.org, tiene
informacion de los contactos y detalles sobre los sitios de
distribucion.

e Gracias a las tiendas de comestibles y negocios por donar
para que nosotros podamos servirle a los habitantes de
Nebraska en necesidad.

El video completo sobre la rueda de prensa del dia de hoy, esta
disponible presionando aqui.



https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Ffoodnetlincoln.org%2F&data=02%7C01%7CJustin.Pinkerman%40nebraska.gov%7Cacee6a33a3aa45d42f3e08d7dffa5950%7C043207dfe6894bf6902001038f11f0b1%7C0%7C0%7C637224138646883086&sdata=Zcb7NBkpqYcRQ%2B0zQZ8uKX1hHITVskN%2B2F%2BvWf7eRPk%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.dropbox.com%2Fs%2Fejq2m9155afjevp%2FPress%2520Conf%25204.13.2020.mp4%3Fdl%3D0&data=02%7C01%7CJustin.Pinkerman%40nebraska.gov%7Cacee6a33a3aa45d42f3e08d7dffa5950%7C043207dfe6894bf6902001038f11f0b1%7C0%7C0%7C637224138646883086&sdata=r63jrylZz2O%2BFlG6ZYWkJQv6L2C37oEWsigsTmEP%2Bhw%3D&reserved=0

HHH#



